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OBJETIVO
uacion y

Socializar con el talento humano las medidas para la prevencion, act
por inmersion, con el fin de que conozcan el documento

institucional, reconozcan los factores de riesgo y se apropien de las acciones

necesarias para garantizar la seguridad y el bienestar de las nifias y los niflos dentro

del jardin infantil.

METODOLOGIA

Se llevo a cabo una jornada de socializacion participativa en la que la responsable
del servicio presenté la informacion clave sobre los accidentes por inmersion.

Posteriormente, se resolvieron inquietudes y se realizaron aportes colectivos para

fortalecer la prevencion y la actuacion ante una emergencia..

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 4:30 p.m., la responsable del servicio dio inicio a la jornada con un
saludo al talento humano, destacando la importancia de comprender los riesgos

asociados a la inmersién en cualquier medio liquido, incluso en pequefas
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cantidades de agua, ya que pueden generar una alteracion respiratoria primaria

Y poner en riesgo la vida de nifas Yy ninos.

Explicé que un accidente por inmersion puede tener tres resultados posibles:
Ausencia de morbilidad

Morbilidad (afectaciones posteriores)

Muerte

Por o tanto, el rol de vigilancia, prevencién y reaccion oportuna del personal es
determinante. A continuacién, se socializaron las medidas clasificadas en tres
momentos clave:

1. ANTES DEL ACCIDENTE (PREVENCION)

* Medidas para evitar cualquier situacion de riesgo:

* Nunca dejar solos a las nifias y los nifios mientras estén cerca de piscinas,
tinas, recipientes con agua o zonas humedas.

* No delegar la supervision a otros nifios o nifias, independientemente de

su edad.
* Asegurar que tinas, piletas, lavamanos y recipientes con agua no queden

al alcance de los nifios.
Proteger piscinas, piletas o albercas con tapas seguras que las cubran

por completo.
Supervisar constantemente el uso de barios y evitar que los nifos

permanezcan solos en estos espacios.
Mantener la tapa del inodoro cerrada y colocar seguros o cerraduras fuera

del alcance de los nifios.
Vaciar de inmediato cualquier recipiente que contenga agua.
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€jar baldes, canecas o récipientes a la intemperie, ya que pueden
llenarse con agua lluvia.
* Revisar frecuentemente los espacios del jardin para identificar posibles
riesgos.
* Capacitarse en RCP, técnicas basicas de rescate y rutas de atencion

institucional.
2. DURANTE EL ACCIDENTE (ACTUACION INMEDIATA)
Acciones esenciales cuando ocurre un evento de inmersion:

* Mantener la calma para coordinar la atencion.

e Retirar inmediatamente al nifio o la nifia del agua.

o Evaluar el estado de conciencia y respiracion.

Si no respira, iniciar Reanimacion Cardiopulmonar (RCP) siguiendo el
protocolo.

e Activar la ruta de emergencia institucional:

e Avisar al personal responsable.

Llamar a los servicios de emergencias médicas.

* Notificar a la familia de manera clara y oportuna.

No mover innecesariamente al menor si presenta signos de afectacion.
Asegurar que el area quede despejada para evitar nuevos riesgos.
Registrar los hechos de forma inmediata siguiendo los lineamientos del

jardin.
3. DESPUES DEL ACCIDENTE (SEGUIMIENTO Y PROTOCOLOS)

Acciones posteriores para garantizar atencién y prevencién futura:

e Acompandar a la familia durante y después de la atencion médica.

e Realizar el informe correspondiente dejando constancia del evento,

acciones ejecutadas y tiempos de respuesta.
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* Verificar que se active la péliza de accidentes cuando corresponda.

* Generar un espacio de retroalimentacién con el talento humano para

analizar el caso.

* Establecer medidas de mejora para evitar que la situacién se repita.

* Revisar las condiciones de seguridad del area donde ocurrié el evento.

* Reforzar los protocolos de vigilancia y control en zonas humedas y de

riesgo.

* Promover capacitaciones regulares en primeros auxilios y prevencion de

accidentes.

Siendo las 5:45 p.m., se dio por finalizada la socializacién, reiterando el

compromiso del equipo con la prevencion, la reaccién oportuna y el cuidado

integral de las nifias y los nifios del jardin infantil.
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